
Végétarien Sans Gluten Sans Produits LaitiersVégétalien

FAITES-EN UN TRIO 
Frites en accompagnement et boisson 
gazeuse +5 $   |  Rondelles d’oignon en 
accompagnement et boisson gazeuse +7 $ 
Remplacer par un pain ou un wrap sans 
gluten +2 $

MENU

Sandwich déjeuner  |  8,50 $
OEuf, bacon et cheddar sur muffin anglais

Gruau  |  3,50 $ 
Gruau chaud servi avec votre choix de lait

Bagel Kettleman’s et fromage à la crème  |  6,50 $  
Bagel Kettleman’s d’Ottawa, fromage à la crème fouetté

Déjeuner léger  |  5,50 $ 
Muffin anglais ou pain multigrain grillé, beurre et confiture

Salade César  |  13,00 $ 
Romaine, parmesan, bacon, croûtons et sauce César  |  
Ajouter du poulet mariné ou du tofu croustillant +5 $

Bol du marché  |  17,50 $ 
Poulet mariné, légumes verts, tomate, concombre, oignon 
mariné, jalapeños, crème d’avocat, aïoli chipotle et 
croustilles de tortilla  |  Remplacer le poulet par du tofu 
croustillant  

Doigts de poulet  |  12,50 $
Deux morceaux de poulet croustillant servis avec 
des frites enfant

Hot-dog halal  |  8,50 $ 
Hot-dog au boeuf servi avec des frites enfant Ajouter un 
deuxième hot-dog +6 $

Fromage grillé classique  |  12,50 $ 
Fromage fondu sur pain multigrain grillé, servi avec des 
frites enfant

Frites  |  Petite 6,00 $ Grande 9,00 $   

Rondelles d’oignon  |  Petite 7,00 $ Grande 9,00 $ 

Poutine  |  Petite 11,00 $ Grande 15,00 $  
Fromage en grains St-Albert, sauce végétarienne

Pâte étirée à la main, cuite dans notre four à pizza 
Offerte en trois formats 6 pouces individuel 12 pouces 
grand 18 pouces familial

Fromage  |  8,00 $ / 14,00 $ / 20,00 $  
Sauce tomate, mozzarella et cheddar

Pepperoni  |  9,00 $ / 16,00 $ / 22,00 $ 
Sauce tomate, mozzarella et pepperoni

Toute garnie  |  10,00 $ / 19,00 $ / 27,00 $
Sauce tomate, mozzarella, pepperoni, champignons, 
poivrons verts et oignon rouge

Margherita   |  9,00 $ / 16,00 $ / 22,00 $  
Sauce tomate, mozzarella et basilic

Fungi  |  10,00 $ / 19,00 $ / 27,00 $  
Crème à l’ail, champignons et fromage de chèvre

Burger de boeuf écrasé maison  |  
15,00 $ 
Deux galettes de boeuf, cheddar, sauce 
maison, laitue, oignon et cornichons

Burger végétarien  |  13,50 $ 
Galette végétarienne, aïoli chipotle, 
laitue, tomate, oignon et crème d’avocat

Sandwich club au poulet  |  15,00 $
Poulet grillé, bacon, tomate, laitue, 
sauce César et pain focaccia

Wrap César au poulet croustillant 
14,00 $  |  Poulet croustillant, romaine, 
parmesan et sauce César  |  Remplacer 
le poulet par du tofu croustillant    

Wrap aux pois chiches épicés
11,50 $     
Pois chiches, mayonnaise végane, 
céleri, oignon, épinards et herbes

Petit-déjeuner  

Frais et léger 

Petit commando (Menu enfant) 

Frites et poutines 

Pizza maison 

Repas sur le pouce

Des plats réconfortants inspirés des saveurs locales, 
préparés chaque jour au Musée canadien de la 
guerre Fièrement exploité par My Catering Group


