OFFRE DE
TRAITEUR AVEC
LIVRAISON
2024

Musée Canadien de ['Histoire et
Musée Canadien de la Guerre




Convient aux groupes jusqu'a 48 invités
Assujettis aux taxes locales. Nécessite un préavis minimum de 3 jours
ouvrables. Livraison & un seul endroit pendant les heures d’ouverture du
musée est incluse.

DEJEUNER

FORFAIT DEJEUNER 1—CONTINENTAL
115 $ | Pour servir jusqu’a 6 invités

Plateau de viennoiseries—6 piéces
Assortiment de viennoiseries de déjeuner
Viennoiseries sans gluten ajout de 10 $ par forfait

Servi avec beurre fouetté et confiture, parfait individuel au
yogourt et confiture, jus d'orange, et bouteilles d'eau Flow

v

FORFAIT DEJEUNER 2—CHAUD
130 $ | Pour servir jusqu’a 6 invités

Assortiment de mini quiches
Choix de 1 par forfait
Bacon et cheddar
Epinards et tomates () @)

Poivrons et feta

Servi avec parfait au yogourt et petits fruits individuels, galettes

de pommes de terre, jus d'orange, et bouteilles d'eau Flow

Tous nos forfaits sont servis dans des contenants jetables écologique avec des ustensiles, napkins et assiettes. Seulement les
nappes pour les tables de nourriture sont incluses. Les nappes pour les tables de clients sont requis et peuvent réserver & un
frais additionnel. Pour toutes demandes spéciales, veuillez contacter un membre de notre équipe.
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FORFAIT DEJEUNER 3
165 $ | Pour servir jusqu’a 6 invités

Plateau de wraps déjeuner—6 sandwichs
Choix de 1 par forfait
Bacon, euf, fromage
Saucisse de dinde, ccuf, fromage
Poivrons, oignon, cuf, fromage
Quesadilla végétalien: tortilla de mais, poivrons, oignons, tofu

Servi avec parfait au yogourt et petits fruits individuels, galettes
de pommes de terre, jus d'orange, et bouteilles d'eau Flow

BOITE A DEJEUNER INDIVIDUELLE
16 $ chacun | Commande minimum de 6
Muffin, parfait au yogourt, jus d'orange, et bouteilles d'eau Flow

FORFAIT CAFE ET THE
132 $ | Pour servir jusqu’d 12 invités
Café—carafe de 960z | Thé—carafe de 960z d'eau chaude
avec une sélection de thés de haute qualité. Comprend le
lait, la créme, le sucre, l'édulcorant, les tasses et couvercles
jetables, les batonnets, 12 x bouteilles d'eau Flow
Lait d'avoine disponible 250ml + 4 $

Certains items peuvent étre modifiés pour
accommoder toutes restrictions alimentaires. SVP
contacter notre équipe pour toutes questions.

Végétarien Végétalien Sans Gluten Contient des Noix O Sans Produits Laitiers



FORFAIT DINER 1

125 $ | Pour servir jusqu’d 6 invités

Assortiment de sandwichs
Option végétarienne disponible
6 sandwichs coupés en 2,
Choix du chef

Servi avec salade maison, assortiment
de biscuits, et bouteille d'eau Flow

Tous nos forfaits sont servis dans des contenants jetables écologique avec
des ustensiles, napkins et assiettes. Seulement les nappes pour les tables
de nourriture sont incluses. Les nappes pour les tables de clients sont requis
et peuvent réserver a un frais additionnel. Pour toutes demandes spéciales,

veuillez contacter un membre de notre équipe.

" FORFAIT DINER 2
195 $ | Pour servir jusqu’a 6 invités

Bol énergie individuel
Riz brun, brocoli, edamame, carottes
rapées et choux avec vinaigrette
au sésame
Choix de 1 protéine par forfait
Tofu au gochujang
Saumon teriyaki
Poulet au gingembre et 3 l'orange = @

Plateau de crudités avec trempette
Hummus au za'atar et sauce ranch maison

Plateau de dessert
Choix de 1 par forfait
Carrés aux dattes, brownies, barres
crumble saisonniéres, biscuits aux
pépites de chocolat

Servi avec des bouteilles d'eau Flow

X FORFAIT DINER 3 | 170 $ | Pour servir jusqu’a 6 invités

Plateau de sandwich
Choix de 1 par forfait

Salade d'oeufs gribiche (@)
Dijon, capres, persil, pain multigrains

Dinde roétie au four
Cheddar fumé, mostarda aux figues,
tranches de pomme, mélange de verdure,
pain multigrains

Wrap aux légumes rétis a l'italienne @)
Aubergine, zucchini, poivron, oignon
rouge, antipasto, roquette
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Plateau de dessert
Choix de 1 par forfait
Carrés aux dattes, brownies, barres
crumble saisonniéres, biscuits aux
pépites de chocolat

Plateau de salade
Choix de 1 par forfait

Salade maison
Mélange de verdures, concombres,
carottes, fenouil, tomates cerises,

vinaigrette au citron Servi avec des bouteilles d’eau Flow

Salade de pommes de terre (8]
Pommes de terre, capres, oignon rouge,
ciboulette, estragon, vinaigrette a la
moutarde de dijon en grains

Tous les sandwichs peuvent étre
préparés sans gluten sur demande.
10 $ par forfait

Salade d'orzo
Raisins, brocoli, caeurs d'artichauts,
vinaigrette au pesto

Contient des Noix O Sans Produits Laitiers



Toutes les boites a lunch et de collations sont servis dans des boites en
carton avec des ustensiles biodégradables et napkin.

BOITES A LUNCH ET COLLATIONS

BOITE A LUNCH SANDWICH
32 $/boite | Commande minimum de 6 par combo

Sandwichs Salades Desserts
Choix de 1 par combo Choix de 1 par combo Choix de 1 par combo
Salade d’oeufs gribiche (8) Salade de pommes de terre (8 Carrés aux dattes, brownies, barres
Dijon, capres, persil, pain multigrains Pommes de terre, capres, oignon rouge, crumble saisonniéres, biscuits aux
. . ciboulette, estragon, vinaigrette a la pépites de chocolat
Dinde rétie au four ) moutarde de dijon en grains ) )
Cheddar fumé, mostarda aux figues, Servi avec des bouteilles d'eau Flow
tranches de pomme, mélange de verdure, Salade d'orzo
pain multigrains Raisins, brocoli, caeurs d'artichauts,

< Aps X Nise 1 vinaigrette au pesto
Wrap aux légumes rétis a litalienne )G

Aubergine, zucchini, poivron, oignon
rouge, antipasto, roquette

BOITES A COLLATIONS

BOITE ENERGIE | 10 $ chacun BOITE VEGETALIEN | 8 $ chacun BOITE DE REGALE | 8 $ chacun
Commande minimum de 6 Commande minimum de 6 Commande minimum de 6
Fromage, craquelins, mélange du Hoummous, crudités, olives, cornichons Assortiment de mini-desserts

randonneur de graines et de fruit secs
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AJOUTS

Uniquement disponible & l'achat d'une des options de forfaits

PLATEAU DE SAUMON FUME | 79 $

Pour servi 6-12 invités

Saumon fumé, tomate, concombre, oignon rouge, aneth, capres,
fromage a la créme servi avec des mini bagels

MINI QUICHE | 36 $ | 12 piéces par commande
Choix de 1 par commande
Bacon et cheddar, Poivrons et feta ¢/, Epinards et tomates (8

BOL DE FRUITS | 24 $ | Pour servir jusqu’a 6 invités
Fruits frais de saison

COUPES DE FRUITS INDIVIDUEL | 5%

Commande minimum de 6

PARFAIT INDIVIDUEL | 5%
Commande minimum de 6
Yogourt a la vanille avec confiture de petits fruits, granola maison

PLATEAU DE CRUDITES | 55$
Pour servir jusqu’a 12 invités
Sélection de crudités, trempette de saison

PLATEAU DE FROMAGES | 110 $
Pour servir jusqu’a 12 invités
Fromages locaux et importés, confitures, fruits frais, crostini

PLATEAU DE CHARCUTERIE ET FROMAGES | 110$ ©®
Pour servir jusqu’a 12 invités

Fromages locaux et importés, charcuteries, confitures, fruits,
moutarde de dijon en grains, cornichons, crostini
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JUSD'ORANGE | 2%
JUS DE POMME | 2%

CAFE | 42 $ | Pour 12 tasses
Carafe de 960z. Comprend le lait, la créme, le sucre, 'édulcorant,
les 8oz tasses et couvercles jetables, les batonnets

CAFE DECAFEINE | 42 $ | Pour 12 tasses
Carafe de 960z. Comprend le lait, la créme, le sucre, I'édulcorant,
les 8oz tasses et couvercles jetables, les batonnets

THE | 42 $ | Pour 2 tasses
Carafe de 960z. Comprend le lait, la créme, le sucre, 'édulcorant,
les 8oz tasses et couvercles jetables, les batonnets

LAIT D'AVOINE | 4 $ | Pour Café et Thé

EAU FLOW | 24 $ | Pour 6 bouteilles

D'EAU PETILLANTE | 24 $ | Pour 6 cannettes
BOISSONS GAZEUSES | 2.5 $ chacun

Coke, Coke diéte, soda au gingembre, Sprite

VIENNOISERIES SUCREES OU SALEES | 55 $
12 piéces par commande
Assortiment de viennoiseries sucrées ou salées

Végétarien Végétalien Sans Gluten Contient des Noix O Sans Produits Laitiers



COMPARAISON DES FORFAITS

My Bistro

Service complet
de traiteur

Service complet
d'entreprise

Toutes vaisselles jetables incluses

Option abordable

Libre-Service

Allergies peuvent étre accommodés

Options végétaliennes et végétariennes disponible

Service complet avec montage et démontage de la salle

Gestionnaire, chef et équipe de service sur les lieux

Location et équipements requis

Menus sur mesure disponible

Service de bar avec barman disponible

Plateaux

Pauses avec collations

Canapés

Buffet

Stations de nourriture

Plats a l'assiette

Idéal pour les événements et les réunions de jour
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FOIRE AUX QUESTIONS

Comment savoir quel forfait est le
meilleur choix pour on événement?

SVP vous référez au tableau et la foire aux
questions ci-dessous. Si vous avez plus de
questions, SVP contacter

un membre de notre équipe.

Est- ce que les nappes pour les tables
d’invités sont incluses?

Non, aucun de nos forfaits incluent les
nappes pour les tables d'invités, elles
sont requises. Ceci varie par événement.
Un membre de notre équipe de ventes
peut ajouter le nombre nécessaire de
nappes a votre commande pour un frais
additionnel.

Quel est le processus de réservation pour
nos offres de traiteur?

Notre processus de réservation inclus
plusieurs étapes importantes. Ceci inclus
une consultation, sélection de menu et la
confirmation des détails. Notre équipe est
dédié a vous guider a travers le processus
pour rendre votre planification le plus
simple possible.

Combien de temps a l'avance dois-

je réserver mon traiteur avant mon
événement?

Afin de sécuriser votre date et la
planification, nous recommandons
réserver nos services le plus rapidement
possible.



